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Rayima NEMATOVA
Buxoro davlat universiteti
Pedagogika instituti o‘qituvchisi

OLIY TA’LIMDA HAMKORLIKDAGI FAOLIYATNING SHAKLLANISHI VA UNING
O°‘ZIGA XOS PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Magqolada oliy ta’limda o ‘qituvchining talabalar bilan hamkorlikdagi samarali faoliyati to ‘g risida fikr
yuritiladi.

Kalit  so‘zlar:hamkorlikdagi  o‘quv  faoliyatipsixologik  muhitindividual  faoliyat taqlidiy
harakatlar,madad harakatlari.

B cmamwe paccmampusaemcs sghghexmuenan paboma npenooasameneii gvlcuieco 00pA308aHus 80
83aUMOOUCMBUU CO CINYOeHMAMU.

Knrwuesvie cnoea: cosmecmuas yueonas 0esamenbHOCHb, NCUXONO2UYECKAS cpedd, UHOUBUOYANbHAS
O0esimenbHOCINb, UMMUMAYUOHHASA 0esmMelbHOCHb, 6CHOMO2AMENbHASA 0esmMeNbHOCb.

The article discusses the effective work of teachers in higher education in collaboration with students.

Key words: collaborative learning activities, psychological environment, individual activities, imitation
activities, support activities.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida amalga oshirilayotgan ijtimoiy islohotlar jamiyat taraqqiyotini
ta’minlash, uzluksiz ta’lim tizimini joriy etish, shuningdek, mustaqil fikrlay oladigan, erkin va ijodkor
shaxsni tarbiyalashda alohida ahamiyat kasb etmoqda. Ta’limiy islohotlarning sifat bosqichi kechayotgan
mavjud sharoitda O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida belgilangan vazifalarni
to‘lagonli amalga oshirishga erishish yo‘lida amaliy harakatlar olib borilmoqda. Dasturning bosh maqsadi
barkamol shaxsni shakllantirishdan iborat. Birinchi Prezidentimiz [.A.Karimov ta’kidlab o‘tganidek, “Aslida
ta’lim-tarbiya sohasidagi islohotning chegarasi yo‘q, toki hayot davom etar ekan, ta’lim ham, tarbiya ham
zamon o‘rtaga qo‘yayotgan yangi-yangi talablarga ko‘ra mustaqil ravishda o‘zgarib, yangilanib boraveradi”.

Asosiy qism. [jodkor, faol, mustaqil fikrlovchi shaxsni tarbiyalab voyaga yetkazish uchun oliy ta’limda
muhim o‘zgarishlar va qayta qurish hayotiy zarurat bo‘lib qolmoqda. Shu boisdan oliy maktabda tub
o‘zgarish yasash, faol ijodkor, aql-zakovatli, ziyoli mutaxassislarni tayyorlashning ilmiy asoslarini yaratish
qator fanlarning vazifasi bo‘lib hisoblanadi. Oliy maktabda hamkorlikdagi faoliyatning shakllanishi, uning
ijtimoiy- psixologik jihatini tashkil qilish har qanday faoliyatni, shu jumladan, o‘quv faoliyatini tashkil
qiluvchi tarkibiy qismlarini o‘rganish so‘nggi o‘n yillarda amalga oshirila boshlandi. Hamkorlikdagi
mahsuldor faoliyatni psixologik jihatdan o‘rganishni V.YA. Lyaudis boshchiligidagi psixologlar guruhi
amalga oshirdi. Uning asosiy maqsadi yangi psixik fazilatlarning shakllanishida o‘qituvchi bilan talaba
hamkorligining rolini ifodalash edi. Ushbu nazariyaga binoan, o‘quv faoliyatining shakllanishi fan asoslarini
egallashning negizi emas, balki shaxsning ijtimoiy madaniy qadriyatlarini egallash jarayonidir. Mazkur
nazariya asosida vaziyatni talaba shaxsining rivojlanishidagi “yaqin kamolot zonasi’nigina emas, balki
“perseptiv rivojlanish zonasi”ni ham yaratadigan yo‘sinda loyihalash mumkin.

V. YA. Lyaudis o‘quv vaziyati tartibidagi 4 ta o‘zgaruvchi holatni ko‘rsatadi:

a) tashkiliy o‘quv jarayonining mazmuni (uning Xususiyati, o‘quvchi o‘zlashtiradigan faoliyat dasturi,
egallanadigan bilim faoliyatining turlari);

b) ta’lim mazmuni va o‘quv faoliyati usullarini o‘zlashtirish: bir bosqichdan boshqasiga o‘tish tartibi;

d) talaba bilan o‘qituvchining o‘zaro ta’siri va hamkorlik sistemasi;

e) ta’limdagi o‘zgaruvchan omillarning o‘zaro aloqasini takomillashuvi: o‘zaro hamkorlikning muhim
omili va talabalarning o‘zaro munosabati xususiyatini belgilovchi asos bu o‘qituvchi bilan talaba
hamkorligining shakllaridir.

Hamkorlikdagi o‘quv faoliyati o‘qituvchi va talaba munosabatlarining birgalikdagi hatti-harakatlarining
alohida turidirki, u o‘zlashtirish obyektini, bilish faoliyatining barcha qismlarini qayta qurishni ta’minlaydi.
Hamkorlikdagi o‘quv faoliyatining magsadi o°zlashtiriladigan faoliyat va birgalikdagi harakatlar, munosabat
va muloqotning boshgarish mexanizmini yaratishdir. Hamkorlikdagi faoliyatning mahsuli talabalarning ilgari
surgan yangi g‘oyalari va o‘zlashtirilayotgan faoliyatning mohiyatiga bog‘liq maqgsadlar, sheriklikda shaxs
pozitsiyasini boshgqarish istaklarining yuzaga kelishidir. Hamkorlikdagi faoliyat usuli deganda, o‘qituvchi
bilan talabaning birgalikdagi xatti-harakatlarining sistemasini tushunish kerak. Bunday hatti-harakatlar
o‘qituvchining talabaga ko‘rsatadigan yordamidan boshlanadi; talabalarning faolligi asta-sekin o°sib borib,
butunlay ularning o‘zi boshqaradigan amaliy va aqliy harakatiga aylanadi. O‘qituvchi bilan talaba o‘rtasidagi
munosabat esa sheriklik pozitsiyasi xususiyatiga ega bo‘ladi.
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Psixologiya fanida hamkorlikning sakkizta shakli mavjud, ular quyidagilardan iboratdir: 1) faoliyatga
kirish; 2) mustaqil harakatlar; 3) o‘qituvchi harakatni boshlab beradi va unga talabani jalb etadi; 4) taqlid
harakatlari; 5) madad harakatlari (o‘qituvchi talabaga magqsadni anglash va unga erishish usullarini tanlashda
yorlam beradi hamda oxirgi natijani nazorat qiladi); 6) o‘zini-o‘zi boshqarish harakatlari; 7) o‘zini-o‘zi
boshqaruvchi harakatlar; 8) o‘zini uyushtiruvchi harakatlar.

Hamkorlikdagi faoliyat usullari birgalikdagi hatti-harakatlar shaklida namoyon bo‘lib, unga muloqot
davrlari singari mazkur faoliyatning oddiy birliklari deb qarash mumkin. Birgalikdagi harakat davri
go‘yiladigan ushbu almashuvni o‘z ichiga oladi: o‘qituvchi harakat boshlaydi, talaba uni davom ettiradi yoki
tugallaydi. Oliy maktablarda hamkorlikdagi faoliyatning xususiyatlarini o‘rganish va tajribalarda sinab
ko‘rishning asosiy magqsadi talabalarning bilimlarni o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarning sabablarini va
manbalarini tadqiq etish hamda ta’lim jarayonida yoki hamkorlikdagi faoliyatda bilimlarni o‘zlashtirish
samaradorligini oshirishning asosiy omillarini aniqlashdan iboratdir. Oliy maktab ta’limi samaradorligini
oshirishda, hamkorlik faoliyatini yo‘lga qo‘yishda talabalarning aqliy imkoniyatlari, zaxiralari, umumiy
saviyasi, bilimlarni o‘zlashtirish darajasi, o‘qishga munosabati, 0‘z- 0°zini boshqarish darajasini tadqiq qilish
muhim ahamiyatga aga. Talabalarda uchraydigan ijtimoiy-psixologik, bilishga oid kasbiy qiyinchiliklar,
ularning oldini olish uchun ta’kidlab o‘tilgan mezonlarni aniqlash ko‘zlagan maqsadni amalga oshirish sari
yetaklaydi. Chunki, o‘qituvchi bilan talabalarning hamkorlik faoliyati ko‘lami qancha keng bo‘lsa, bilimlarni
o‘zlashtirish darajasi shunchalik yuqori, o‘z-o‘zini boshqarish esa puxta egallangan bo‘ladi. Hamkorlik
faoliyati 4 bosqgichdan tashkil topgan bo‘lib, u talabalarga o‘qituvchining yordam shakllari tadqiqotning
quyidagi davrlariga mos kelishini ta’minlaydi.

Hamkorlikning birinchi faoliyati “psixologiyaning tarixi, uning nimadan bahs etishi, vazifalari va
ahamiyati” ma’ruzasidan boshlanadi. Mashg‘ulotning maqsadi:talabalarda psixologiya fanining mohiyati,
taixi, ahamiyati to‘g‘risida tushuncha hosil qilish, ularda fanga nisbatan qiziqish uyg‘otish, ularni mavzu
ustida ijodiy, mustaqil faoliyat uyushtirishga undashdan iboratdir. Hamkorlik faoliyatining birinchi
bosqichida kichik guruhlarda psixologik mubhit-o‘rtacha, ya’ni talabalar o‘zaro kelishib, hamkorlikda bir-
birlarini qo‘llab quvvatlab ish qilsalarda, lekin ular guruhdagi bunday munosabatlardan qonigmaydilar.
Shuningdek, guruhdagi muhitni iliq deyish qiyin, bu esa o‘z navbatida,faoliyat mahsuldorligiga va
muvaffaqiyatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ikkinchi bosqichdan keyin guruhiy muhitda sezilarli darajada talabalar o‘rtasida do‘stona munosabat
korsatkichi ijobiy tomonga o‘zgara borgan. Shuning uchun, talabalar hamkorligi ko‘lami kengayadi, lekin
hali faoliyat samaradorligiga va muvaffaqiyatligiga nisbatan munosabat o‘zgarishsiz qoladi. Bizningcha,
bunga asosiy sabab ikkinchi bosqichga talabalarning guruhga bo‘linishini o‘qgituvchi tashabbusi orqali
amalga oshirishligidir.

Uchinchi bosqichda faoliyat muvaffaqiyatliligida keskin ijobiy o‘zgarish ko‘zga tashlanadi. Bu holatni
shunday izohlash mumkin, garchi bu safar o‘qituvchi ularni kichik guruhlarga tartib bilan ajratgan bo‘lsada,
lekin ular bunday bo‘linishga biroz ko‘nikkanligi uchun faoliyatga gizigish kuchaygan, uning mahsuldorligi
ortishi natijasida talabalarda oz ishlaridan qoniqish hissi vujudga kela boshlagan. Muloqot va muomala
doirasida ham ular o°zaro kelishib keng hamkorlik qilishga erishganlar.

To‘rtinchi bosqichdan so‘ng o‘tkazilgan tajribalar guruhdagi psixologik mubhit ijobiy deb baholanishga
imkon yaratadi. Mazkur bosqich oxirida talabalar hamkorligi yanada kengayadi, ular o‘zaro kelishib
ishlashga, bir-birini qo‘llab quvvatlashga o‘rganadilar, natijada hamkorlik faoliyati ularda qiziqish uyg‘ota
boradi. Faoliyatning mahsuldorligi o°qish jarayonidagi muvaffaqiyatlar zerikishni asta-sekin kamaytirish,
natijada faoliyat bilan shug‘ullanish maroqli bo‘la boshladi. Buning ta’sirida talabalarni guruhdagi muhit
qiziqtira boshladi. Shuning uchun tajriba guruhi talabalarda psixologik muhit ko‘lami va faoliyat tizimida
ijjobiy o‘zgarishlarni  yuzaga keltiradi.

Xulosa. Shunday qilib, hamkorlikda o‘qituvchi tajriba guruhi talabalarining mustaqil faoliyatini
tashkil gilishga ko‘proq e’tibor qaratadi, ta’limda mashg‘ulot xususiyatiga binoan qiziqarli shakl va
uslublarni qo‘llaydi, ularning hamkorligini tashkil giladi, ijjodiy fikrlashga, fikr almashishga keng imkoniyat
yaratadi.Shu boisdan o‘qituvchi bilan talabalar hamkorligi oqitishning yangi shakli deyishga to‘la kafolat
beradi, ishtirokchilarni ijodiy izlanish sari yetaklaydi.
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